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ГЕОГРАФИЯ
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округ, Ярославская область.



ПРАВЛЕНИЕ

Дежурный 
Леонид Игоревич
председатель Российского 
общества первой помощи, член 
президиума — первый 
заместитель председателя 
профильной комиссии Минздрава 
России по направлению «Первая 
помощь», начальник 
Координационно-методического 
центра первой помощи ФЦМК
Института усовершенствования 
врачей ФГБУ «НМХЦ им. Н.И. 
Пирогова» Минздрава России, 
руководитель Методического 
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«ЦНИИОИЗ» Минздрава России,, 
д.м.н., профессор
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Технического комитета по 
стандартизации «Гражданская 
оборона, предупреждение и 
ликвидация чрезвычайных 
ситуаций» ТК 071, член 
Межведомственной комиссии по 
аттестации аварийно-спасательных 
служб, аварийно-спасательных 
формирований и спасателей, к.м.н.

Закурдаева 
Алина Юрьевна
первый заместитель 
председателя Российского 
общества первой помощи, 
член президиума —
секретарь профильной 
комиссии Минздрава России 
по направлению «Первая 
помощь», старший 
преподаватель кафедры 
медицинского права ФГАОУ
ВО Первый МГМУ им. И. М. 
Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), 
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заместитель председателя 
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помощи, главный внештатный 
специалист по первой помощи 
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Минздрава России, заместитель 
начальника Координационно-
методического центра первой 
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усовершенствования врачей ФГБУ
«НМХЦ им. Н. И. Пирогова» 
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сотрудник ФГБУ «ЦНИИОИЗ» 
Минздрава России, к.м.н.
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Сергей Андреевич
заместитель председателя 
Российского общества первой 
помощи, главный внештатный 
специалист по первой помощи 
Департамента 
здравоохранения г. Москвы, 
член президиума профильной 
комиссии Минздрава России 
по направлению «Первая 
помощь», главный врач 
Полевого многопрофильного 
госпиталя ФЦМК ФГБУ «НМХЦ
им. Н. И. Пирогова» 
Минздрава России, д.м.н., 
доцент.



Российское общество 
первой помощи – это:

Единственная в России
общероссийская общественная 
организация, специализирующаяся 
на первой помощи

Сообщество профессионалов
первой помощи

Создано 
при поддержке 
профильной 
комиссии
Минздрава России 
по направлению 
«Первая помощь»



Развитие преподавательских 
навыков

• Проведение обучающих мероприятий 
для различных категорий граждан 
(от детей до пожилых людей, 
от представителей рабочих профессий 
до медицинских работников) 

• Проведение обучающих 
мероприятий для членов РОПП 

Возможности 
членства

Развитие организаторских навыков

• Организация мероприятий, конференций, 
соревнований, олимпиад 

• Организация работы Учебных центров, ведущих 
обучение в сфере первой помощи

• Организация системы первой помощи внутри 
собственной организации

Возможности осуществления 
научной деятельности
• Написание статей, выступления на конференциях 

Расширение социального 
и профессионального взаимодействия
• Взаимодействие с широким перечнем госструктур, 

некоммерческих и коммерческих организаций.



Возможности 
членства

Профессиональные мероприятия
• Участие в онлайн-мероприятиях для членов РОПП 

• Участие в региональных и Всероссийских конференциях 

• Участие в иных образовательных мероприятиях РОПП 

Профессиональное 
сообщество 

• Взаимодействие с коллегами 
из своего и других регионов 

• Консультирование и супервизия
от экспертов 

• Поддержка и перекрестное
участие одних коллег 
в мероприятиях других

Передовая актуальная информация 
по первой помощи
• Комментарии юриста о внесении изменений в законодательство 

• Комментарии авторов УМК и членов профильных комиссии 
о нововведениях и современном видении первой помощи 

• Комментарии специалистов об организации системы первой 
помощи внутри организации, района, города, городского 
округа, региона, страны

• Консультации по организации обучения по первой помощи



Реквизиты

Полное наименование: Общероссийская общественная организация «Российское общество первой помощи»

Сокращенное наименование: Российское общество первой помощи

ОГРН 1227700109229 от 1 марта 2022 г. ИНН/КПП 7727486139/772701001

Юридический адрес: 117452, г.Москва, вн.тер. г. Муниципальный Округ Зюзино, б-р Черноморский, дом 17, корпуc 1

Председатель Дежурный Леонид Игоревич

Телефон +7‒495‒723‒84‒06 E-mail info@oooropp.ru

Сайт oooropp.ru

Расчетный счет: 40703810638000020322 в ПАО СБЕРБАНК БИК 044525225 корр. счет: 30101810400000000225

Классификаторы в статистическом регистре: 
ОКПО 51639011 ОКАТО 45293562000 ОКТМО 45901000000 ОКФС 53 ОКОГУ 4220001 ОКОПФ 20200 

ОКВЭД 94.99 (основной), 58.11.1, 58.11.2, 58.14, 70.21, 72.19, 72.20, 73.20.2, 82.30



Дежурный Леонид Игоревич,
председатель Российского 
общества первой помощи, 

д.м.н., профессор

Уважаемые друзья! 
За четвертый год работы нашего Общества – 2025 – мы сделали многое!
Продолжили научную и методическую работу: опубликовали Учебное пособие 
"ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ: учебное пособие для специалистов по охране труда, 
организаторов первой помощи», вторую редакцию методических рекомендаций 
"Организация подготовки населения и сотрудников экстренных оперативных служб 
приемам оказания первой помощи на территории Российской Федерации», «Пособие
по оказанию первой помощи и психологической поддержки для детей и молодежи
«ПЕРВЫЕ РЯДОМ» (в рамках гранта, полученного Свердловским региональным 
отделением), а также многочисленные статьи в ведущих научных журналах.

Российское общество первой помощи уже традиционно выступило соорганизатором
Всероссийской научно-практической конференция с международным участием 
«Первая помощь — 2025», акции «Единый урок первой помощи» и акции ко 
Всемирному дню «Запусти сердце». 

Региональными отделениями получены гранты, проведены разнообразные мастер-
классы, флеш-мобы, олимпиады, соревнования, конференции и множество других 
мероприятий. 

Подписаны соглашения о сотрудничестве, на основании которых ведется партнерская
работа по совместной деятельности в сфере первой помощи.
Для наших членов работает закрытый канал в Telegram с самой актуальной
информацией по первой помощи, а также доступом к дискуссионному клубу и
методической поддержке от экспертов Общества.



НАУЧН0-
МЕТОДИЧЕСКАЯ
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ



Проекты

Сайт «Все о первой помощи» 
https://allfirstaid.ru/

• Был создан в 2011 АННИО "Экстренная медицина" 
при поддержке Российского фонда 
фундаментальных исследований

• В марте 2022 передан Российскому 
обществу первой помощи  

• В 2025 (и ежегодно) обновляется в соответствии с 
изменениями законодательства  

Площадка для объединения профессионалов 
первой помощи и предоставления им всей 
необходимой информации в данной сфере 

https://allfirstaid.ru/


Завершена работа по 
актуализации 

https://allfirstaid.ru/node/980

Учебно-методического комплекса 
по первой помощи, 
рекомендованного Минздравом России



Научная 
деятельность

Учебное пособие "ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ: 
учебное пособие для специалистов по 
охране труда, организаторов первой 
помощи" (https://allfirstaid.ru/node/561) 
(авторы: Л.И. Дежурный, Г.В. Неудахин, 
А.Ю. Закурдаева, А.А. Колодкин, В.И. 
Котов)



Научная 
деятельность

Вторая редакция методических 
рекомендаций "Организация подготовки 
населения и сотрудников экстренных 
оперативных служб приемам оказания 
первой помощи на территории Российской 
Федерации» (составители: Биркун А.А., 
Гошокова Т.В., Дежурный Л.И., Закурдаева
А.Ю., Зарипова З.А., Колодкин А.А., 
Колодкина В.И., Лежнина Е.А., Мешков Е.И., 
Неудахин Г.В., Шойгу Ю.С.) утверждена 
заместителем Министра здравоохранения 
Российской Федерации А.Н. Плутницким, 
профильными комиссиями Минздрава 
России по направлениям "Первая помощь" и 
"Медицина катастроф".

Документ разослан Минздравом России в 
субъекты страны для использования в 
работе.



Научная 
деятельность

Пособие по оказанию первой помощи и 
психологической поддержки для детей и 
молодежи «ПЕРВЫЕ РЯДОМ»! (Авторы: 
Т.В. Гошокова и М.В. Гошоков) 



Статьи в научных журналах
Дистанционное консультирование по вопросам оказания первой помощи / А. А. Биркун, Л. И. Дежурный. – Москва : Центральный 
научно-исследовательский институт организации и информатизации здравоохранения, 2025. – 68 с. – ISBN 978-5-94116-160-7.

Оказание первой помощи при гипогликемии: обзор современных рекомендаций / А. А. Биркун, Л. И. Дежурный, Н. Н. Баранова // 
Медицина катастроф. – 2025. – № 2. – С. 82-88. – DOI 10.33266/2070-1004-2025-2-82-88. 

Дежурный Л.И., Закурдаева А.Ю. Актуальность расширения объема оказания первой помощи для лиц, имеющих медицинское 
образование // (https://medkatjorn.ru/alljournal/2025-1/78-82/) Медицина катастроф. 2025. №1. С. 78-82. 
https://doi.org/10.33266/2070-1004-2025-1-78-82

Сергеев Ю.Д., Закурдаева А.Ю. Реформирование системы правового регулирования организации оказания первой помощи в 
Российской Федерации: реалии и перспективы (https://t.me/pravo_pp/333) // Медицинское право. 2025. № 2. С. 2-11 

Закурдаева А.Ю., Посадкова М.В., Колодкин А.А., Колодкина В.И. Правовая регламентация отсутствия выраженного отказа как 
условия оказания помощи при жизнеугрожающих состояниях: пути её совершенствования (https://medkatjorn.ru/alljournal/2025-
3/110-114/) // Медицина катастроф. 2025. №3. С. 110-114.

Закурдаева А.Ю. Правовая регламентация организации оказания первой помощи пострадавшим на производстве: пути 
совершенствования (https://t.me/pravo_pp/365) // Медицинское право. 2025. № 3. С. 13-17 

Коломейцев М.Г., Дежурный Л.И., Петрова Ю.Г., Закурдаева А.Ю., Трифонова Е.А., Коломейцев Е.Г. Первая помощь в Российской 
Федерации: проблемы, требующие решения, и стратегические ориентиры развития // (https://medkatjorn.ru/alljournal/2025-3/99-
109/) Медицина катастроф. 2025. №3. С. 99-109. https://doi.org/10.33266/2070-1004-2025-3-99-109

https://doi.org/10.33266/2070-1004-2025-3-99-109


Статьи в научных журналах
Организация обучения сотрудников Госавтоинспекции оказанию первой помощи пострадавшим в дорожно-транспортных 
происшествиях / Р. В. Шариков, А. А. Кулакова, О. С. Горынина [и др.] // Медицинский вестник МВД. – 2025. – Т. 134, № 1(134). – С. 
80-85. – DOI 10.52341/20738080_2025_134_1_80

Биркун, А. А. Поводы для вызова скорой медицинской помощи как отражение потребностей населения и приоритетов в 
оказании первой помощи / А. А. Биркун, Л. П. Фролова, Л. И. Дежурный // Медицина катастроф. – 2025. – № 3. – С. 73-82. – DOI
10.33266/2070-1004-2025-3-73-82. – EDN JAUMXW.

Рудяков, И. С. Специалисты в области физической культуры и спорта и первая помощь: оценка в современной научной 
литературе уровня осведомленности / И. С. Рудяков, Л. И. Дежурный, Е. А. Рудякова // Вестник Медицинского института 
непрерывного образования. – 2025. – Т. 5, № 3. – С. 118-121. – DOI 10.36107/2782-1714_2025-5-3-118-121. – EDN AIVASV.

Биркун А.А., Дежурный Л.И., Закурдаева А.Ю., Колодкин А.А., Неудахин Г.В., Колодкина В.И. Научная повестка в сфере первой 
помощи в Российской Федерации, по состоянию на 2025 год // (https://medkatjorn.ru/alljournal/2025-4/57-67/) Медицина 
катастроф. 2025. №4. С. 57-67.

Дежурный Л.И., Закурдаева А.Ю., Гребенюк А.Н., Колодкина В.И. Обучение работников промышленных предприятий по оказанию 
первой помощи пострадавшим: последние правовые изменения, проблемы и перспективы 
(http://healthproblem.ru/magazines?text=1760) // Современные проблемы здравоохранения и медицинской статистики. 2025. № 5. 

Остановка сердца (взрослые пациенты). Клинические рекомендации / А. Н. Кузовлев, В. А. Бобошко, Е. А. Боева [и др.] // Общая 
реаниматология. – 2025. – Т. 21, № 4. – С. 5-79. – DOI 10.15360/1813-9779-2025-4-2589. – EDN DDCNNM.

Шуайбова М.О., Гуменюк С.А., Сметанин Г.А. Применение метода «Быстрые циклы» при обучении различных категорий 
населения оказанию первой помощи // Медицина катастроф. 2025. №2. С. 33-37. https://doi.org/10.33266/2070-1004-2025-2-33-37



Методическая 
деятельность

VK ООО «ВК» при консультационной поддержке 
представителей Санкт-Петербургского отделения 
Российского общества первой помощи – Зульфии
Зариповой и Виталия Кузнецова были подготовлены 9 
видеороликов по первой помощи: 

«Первые в России обучающие видео по оказанию 
первой помощи для широкой аудитории. Эти знания 
спасают жизни.»



Методическая 
деятельность

Видеоролики Российского общества первой помощи 
были переведены на русский жестовый язык (РЖЯ) и 
дополнены субтитрами в итоговой редакции учебного 
пособия для лиц, оказывающих первую помощь в 
соответствие с Порядком оказания первой помощи. 

Перевод видеоконтента на РЖЯ является важным 
шагом для популяризации первой помощи в России, 
так как это может помочь в освоении приемов
оказания первой помощи людям с нарушениями слуха.

Переводчик РЖЯ – Анна Ивановна Погорелова, 
видеосъемка и монтаж - студия «Ульян Фрунзе», 
кураторы от Российского общества первой помощи: 
Валентина Игоревна Колодкина, Оксана Антоновна 
Шабанова и Геннадий Владимирович Неудахин.



Методическая 
деятельность

Мини-сборник в доступном и понятном формате с 
алгоритмами действий в экстренных ситуациях: от 
обморока до укусов животных. Внутри пособия 9 
базовых мероприятий, которые помогут 
сориентироваться в критический момент, и 9 опасных 
ситуаций, при которых особенно важно действовать 
быстро и без паники.

Пособие, где собраны актуальные и утвержденные
алгоритмы оказания первой помощи, разработано 
экспертами издания «Трудовая оборона» совместно с 
Российским обществом первой помощи и центром по 
обучению первой помощи «Альфамедтренинг»



1-2 марта 2025 года

Первый слет инструкторов и 
тренеров по первой помощи 
Российского Красного Креста
прошел с участием председателя Российского общества первой помощи Дежурного Л.И., 
его заместителя Колодкина А.А. на пленарном заседании, а также с участием инструкторов 
Российского общества первой помощи Недухаина Г.В. И Колодкина А.А. в качестве 
преподавателей модулей.

Впервые в программу обучения были включены модули по наложению жгутов при сильных 
кровотечениях и по психологической поддержке.

МЕРОПРИЯТИЯ



14-17 Ноября 2025 года
Всероссийский чемпионат по 
оказанию первой помощи 
Движения Первых и 
Российского Красного Креста
Председатель Российского общества 
первой помощи Леонид Игоревич 
Дежурный присутствовал на Чемпионате в 
качестве почетного гостя. 

Среди школьных команд золото завоевала 
команда из Челябинска, подготовленная 
нашим коллегой – членом Российского 
общества первой помощи Владимиром 
Александровичем Баклуниным! 

МЕРОПРИЯТИЯ



23 Ноября 2025 года
Межрегиональное 
сертифицированное обучение 
инструкторов ВОД 
«Волонтеры-медики» по 
первой помощи
г. Москва

Председатель Леонид Игоревич Дежурный 
выступил на межрегиональном 
сертифицированном обучении 
инструкторов ВОД «Волонтеры-медики» 
по первой помощи с докладом 
«Организационно-правовые аспекты 
оказания первой помощи».

В обучении приняло участие 50 
волонтеров-медиков из Центрального ФО. 

МЕРОПРИЯТИЯ



23 Ноября 2025 года
Всероссийский форум «Я 
выбираю ЮИД» г. Москва
Председатель Леонид Игоревич Дежурный 
участвовал в открытии Форума и вручал 
награду в одной из номинаций. 

Приобретение навыков первой помощи 
является одной из важных задач 
Общероссийской общественной детско-
юношеской организация по пропаганде 
безопасности дорожного движения 
«Юные инспекторы движения» : в рамках 
проводимого Организацией конкурса 
«Безопасное колесо» участники 
соревнуются в знании правил дорожного 
движения, безопасном ориентировании в 
дорожной инфраструктуре и оказании 
первой помощи. В отношении последнего 
Российское общество первой помощи 
активно взаимодействует с ЮИД. 

МЕРОПРИЯТИЯ



Яркие мероприятия 
2025



4 марта 2025 года

Республиканская конференция 
«Первая помощь. Перспективы 
развития в Республике Карелия» 
(г. Петрозаводск)

Карельское региональное Общества отделение 
выступило соорганизатором республиканской 
конференции, собравшей более 500 участников очно 
и онлайн

МЕРОПРИЯТИЯ



24-25 апреля 2025 г. 

Всероссийская научно-
практическая конференция с 
международным участием 
«Актуальные вопросы медицины 
катастроф и первой помощи» (г. 
Ярославль)
Приняли участие специалисты медицины катастроф, 
скорой медицинской помощи и первой помощи из 58 
регионов России, а также из Беларуси. В мероприятии 
приняли участие председатель Российского общества 
первой помощи Леонид Игоревич Дежурный и 
заместитель председателя Андрей Андреевич 
Колодкин.

МЕРОПРИЯТИЯ



18-20 марта 2025 года

Международная студенческая 
олимпиада по экстренной 
медицинской помощи 

«Зона безопасности» 
прошла на базе Первого МГМУ им. И.М. Сеченова с
участием председателя Российского общества первой 
помощи Дежурного Л.И., его заместителя 
Закурдаевой А.Ю. 

Российское общество первой помощи выступило 
соорганизатором мероприятия

МЕРОПРИЯТИЯ



21 марта 2025 года
Благотворительная конференция 
«Безопасность и первая помощь 
2025. Дети»

Организатором мероприятия стало Челябинское 
региональное отделение общества в лице его 
председателя Дмитрия Сафаровича Микрюкова.

Спикеры из Челябинска, Москвы и Санкт-Петербурга 
поделились с участниками прецессионным опытом в 
создании безопасной среды для ребенка и привитии 
ему необходимых навыков безопасности.

МЕРОПРИЯТИЯ



27 марта 2025 года

I Межрегиональная научно-
практическая конференция 
«Новые технологии и практики 
обучения населения первой 
помощи» (г. Кемерово)

Мероприятие было организовано при участии 
Кузбасского регионального отделения Российского 
общества первой помощи, которое провело мастер-
классе «Непрерывная сердечно-легочная реанимация»

МЕРОПРИЯТИЯ



21 марта 2025 года
Всероссийская научно-
практическая конференция 
«Первая помощь не для школы,
а для жизни!» (г. Саратов)

Мероприятие было организовано Саратовским 
региональным отделением на базе Саратовского 
архитектурно-строительного колледжа.

МЕРОПРИЯТИЯ



16-18 июня 2025 года 

Всероссийский форум 
«Мы-будущее первой 
помощи» 
Екатеринбург
при грантовой поддержке 
Движения Первых

Мероприятие объединило около 
1500 участников очно и онлайн из 
более чем 45 регионов страны!

МЕРОПРИЯТИЯ



13 сентября 2025 года 

III Всероссийская практическая 
конференция «Первая помощь 

в условиях ЧС», 
г. Санкт-Петербург

Конференция организована Санкт-Петербургским региональным 
отделением Российского общества первой помощи и 
Ассоциацией медицинских сестер.

Очно конференцию посетили более 100 человек; онлайн - более 
1000.

МЕРОПРИЯТИЯ



11 октября 2025 года

Санкт-Петербургская Олимпиада по 
оказанию первой помощи «Цепь 
выживания: первый богатырь»
Финалисты дистанционного и районных этапов, более 100 учащихся из 15 районов 
Петербурга соревновались в своих знаниях и умениях в формате квеста.

На протяжении всего дня ребята спасали сказочных героев вместе с современными героями –
спасателями, пожарными, врачами и учителями, – демонстрируя свои навыки оказания первой 
помощи. Реалистичности сюжетам станций добавили сказочные декорации, реквизит, 
сценические костюмы и театральный грим.

В завершении мероприятия состоялся флешмоб «Запусти сердце. Дети спасают жизни», 
приуроченный к Международному дню анестезиолога и реаниматолога.

Организаторы:
Комитет по здравоохранению, Комитет по физической культуре и спорту, СПб НИИ скорой 
помощи им. И.И. Джанелидзе, Санкт-Петербургское отделение Российского общества первой 
помощи, РОСОМЕД

МЕРОПРИЯТИЯ



24–26 сентября 2025 года

Всероссийская научно-
практическая конференция
с международным участием 
«Первая помощь — 2025», 
г. Москва 
Организаторами мероприятия выступили: Федеральный центр медицины 
катастроф ФГБУ «Национальный медико-хирургический Центр им. Н.И. 
Пирогова» Минздрава России; Общероссийская общественная организация 
«Российское общество первой помощи»; Общероссийская общественная 
организация специалистов в сфере медицины катастроф; Общероссийская 
общественная организация «Российское общество скорой медицинской 
помощи». Всего в обеих конференциях приняло очное и онлайн участие 
более 3000 специалистов. В рамках конференции была организована 
площадка мастер-классов по первой помощи для посетителей мероприятия, 
где в течение 3х дней работали 79 волонтеров Российского общества первой 
помощи и Всероссийского студенческого корпуса спасателей, которые 
провели тренинг для 250 участников конференции.

МЕРОПРИЯТИЯ



4 октября 2025 года

Тихоокеанская олимпиада
по первой помощи, 
г. Владивосток
Организована Приморским региональным отделением Российского 
общества первой помощи, Скорая помощь г. Владивостока, 
Дальневосточный государственный гуманитарно-технический колледж, 
производственное предприятие МЕДПЛАНТ.

Соревнования прошли среди категорий: медицинская, 
производственная, силовая, студенческая и школьная. Представители 
категорий – порядка 50 команд - продемонстрировали ключевые 
навыки оказания первой помощи в различных ситуациях, требующих 
быстрой и уверенной реакции. Главным судьей соревнований 
выступила член правления Московского регионального отделения 
Общества Ольга Владимировна Гуськова.

Главным судьей Олимпиады выступила член Правления Московского 
регионального отделения Общества Ольга Владимировна Гуськова.

МЕРОПРИЯТИЯ



Сентябрь 2025 года 
Всероссийская акция
«Единый урок первой 
помощи»
проведена совместно с Национальным 
советом по реанимации при поддержке 
Минздрава России и МЧС России.

 более 1000 уроков

 более 56000 участников

МЕРОПРИЯТИЯ



Октябрь 2025 года 

Акция ко Всемирному дню 
«Запусти сердце» 
проведена совместно с Национальным 
советом по реанимации при поддержке 
Минздрава России.

 Более инструкторов
провели флеш-мобы и мастер-классы для всех желающих 
по оказанию сердечно-легочной реанимации 

 более 12000 человек узнали про 

алгоритм проведения сердечно-легочной
реанимации

МЕРОПРИЯТИЯ



Сентябрь 2025 года 

Проект «Поколение 
неравнодушных» 
Московская область
Проект был поддержан организаторами Конкурса родительских инициатив для 
реализации, благодаря чему он проводится с использованием денежной премии 
Российского Общества Знание. Российское общество первой помощи является 
официальным партнером Проекта.

Занятия прошли на базе:
1 корпус — посёлок Зверосовхоза.
2 корпус — село Царево МБОУ «Образовательный комплекс №4» городского округа 
Пушкинский.
Под контролем инструкторов участники освоили:
· Проведение сердечно-лёгочной реанимации на специальных тренажерах.
· Безопасный переворот человека без сознания в устойчивое боковое положение.
· Помощь при полной закупорке дыхательных путей.

МЕРОПРИЯТИЯ



11-14 ноября 2025 года 

Выставка–форум 
БИОТ 2025,
г. Москва
В рамках выставки Российское общество первой помощи провело 
СЛР-моб по проведению непрерывной сердечно-легочной 
реанимации - «Спасти жизнь на БИОТ» (ежедневно в течение 10-
14 декабря с 10.00 до 18.00). 

Площадка была организована Павлом Олеговичем Ильиным, 
председателем подмосковного отделения «Российского общества 
первой помощи», и на ней работало 50 добровольцев. Всего СЛР-
моб посетило более 500 человек!

Председатель Российского общества первой помощи выступил в 
качестве главного судьи Всероссийских соревнований по 
оказанию первой помощи. 

Также с докладами от Общества выступили А.Ю. Закурдаева, П.О. 
Ильин, Т.В. Гошокова, Л.И. Дежурный.

МЕРОПРИЯТИЯ



Ноябрь 2025 года 

Проект «Классный 
спасатель» 
Самарская область
при грантовой поддержке 
Движения Первых
432 школьника  ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» пгт Смышляевка (Самарская 
область) приняли участие в проекте, из них:

150 ребят успешно прошли итоговую аттестацию;

35 самых отличившихся стали «Классными спасателями»! Им вручили 
дипломы и эксклюзивный мерч (кепки, значки). Также ребята за свою 
активность были поощрены благодарностями от Председателя 
Российского общества первой помощи Леонида Игоревича Дежурного

Руководитель проекта - член Российского общества первой помощи 
Ирина Александровна Овчинникова

МЕРОПРИЯТИЯ



26 февраля, 18 декабря 2025 года 

Общие собрания 
Московского регионального 
отделения в формате 
конференции

МЕРОПРИЯТИЯ



II полугодие 2025 года 
Первый в России эксклюзивный цикл 
повышения квалификации для 
специалистов с инвалидностью

Во втором полугодии 2025 года члены Санкт-Петербургского 
регионального отделения Общества Оксана Антоновна Шабанова и 
Людмила Анатольевна Димитрюк провели первый в России 
эксклюзивный цикл повышения квалификации для специалистов с 
инвалидностью. Обучение состоялось в Петербурге на базе Центра 
медико-социальной реабилитации для инвалидов по зрению.

Инициатором и вдохновителем проекта выступила Оксана Антоновна 
Шабанова, к.м.н., признанный эксперт в области инклюзивного 
обучения первой помощи. Именно ей принадлежит идея создания 
курса, в котором слушателями стали сами люди с инвалидностью по 
зрению I и II группы — социальные реабилитологи, психологи, 
массажисты, уже имеющие опыт работы с людьми с нарушениями 
зрения.

МЕРОПРИЯТИЯ



Январь-декабрь 2025 года

Проект «Умею!Делаю!Спасаю!
2:0», Ямало-Ненецкий 
автономный округ 
Проект осуществлен под личным контролем губернатора ЯНАО Д.А. Артюхова и 
кураторством Института управления правительства, а работа по обучению 

осуществляется силами председателя Ямало-Ненецкого регионального отделения 
Общества Виктора Константиновича Гордиенко и команды сотрудников Станции скорой 
медицинской помощи Ноябрьска. 

В рамках первой части проекта в 2024 году было обучено 88 жителей округа из всех 
крупных населенных пунктов в качестве инструкторов первой помощи. Далее уже новые 
преподаватели начали обучение жителей своих поселений  первой помощи по стандартам 
Минздрава России. 

В 2025 году только в рамках полноценного 16-часового курса обучения было планомерно 
подготовлено 2171 человек! 

МЕРОПРИЯТИЯ



Январь-декабрь 2025 года

Проект «Особая первая помощь», 
Московская область
Проект осуществляется членом Московского областного отделения Татьяной Олеговной 
Рычаговой.

Цель проекта - обучение первой помощи детей и подростков с ограниченными 
возможностями здоровья. Проект призван показать, рассказать и доказать, что такое 
обучение доступно, успешно реализуемо, применимо на практике и действительно 
работает.

Целевая группа обучения - дети и подростки с ОВЗ в возрасте от 5 до 18 лет. 

Данный проект реализуется за счет личных средств инструктора и помощи регионального 
отделения.

22 ноября 2025 г. Т.В. Рычагова стала обладателем Всероссийской премии в номинации 
«Большое сердце безопасности»!

МЕРОПРИЯТИЯ



Поступления на счет 
за 2025 г.

111369 - остаток за 2024 г.

353350 - вступительные и ежегодные членские взносы



Расходы за 2025 г.

196192 руб. - услуги по графическому дизайну и печати, видеомонтажу 9640 руб. - использование программного продукта, банковские услуги

66316 руб. - регистрация товарного знака, получение заключения СЭЗ 10000 руб. - финансовые вложения ООО "РОПП"



Спасибо за внимание!

Вместе создаем 
систему первой 
помощи! 

info@oooropp.ru

+7 495 723 84 06https://t.me/oooropp

www.oooropp.ru

vk.com/oooropp

mailto:info@oooropp.ru
https://t.me/oooropp
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